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Verksamhetsberättelse för 2022, kurs och aktivitet 
 
 
Kurser och aktiviteter Hrimfaxi Islandshästklubb 
Vi vill bredda kunskap både för föreningen, ryttare och hästen 

 

Namn 
1. Stina Holmqvist, samman kallande 
2. Anna Nessemo 
3. Linda Fransson 
4. Lena Jansdotter Segelberg 

5. Linda Andersson 
6. Anette Hammarlund 
7. Lydia Lindroth 
8. Bella Olsson 
9. Terese Bergström 
10. Alexandra Holtbäck 
11. Helle Lindgren 

 

 
Verksamhetsberättelse 2022 

 
Under året 2022 har vi kunnat genomföra en hel del roliga aktiviteter tillsammans. 
 
Genom att ha deltagit på femkampen så vann klubben två föreläsningar. 
Första föreläsningen, 16/1 var med Sofia Hallin som driver eget träningsstall på Island. 
Andra föreläsningen skedde 26/1. Den handlade om ”Hästen och äventyret” med Pernilla 
Magnusson. 
 
Under året så har tränare Madelen Johansson kommit och undervisat både på ovalbanan och 
på Rutagården. 
 
6 Mars, Takt och gångartskurs med Åsa Williams. 
 
12 maj, en aktivitetskväll på ovalbanan utan häst. Denna gång spelades boule. 
 
Ridutmaningen har genomförts. 
 
Sverigeritten 18-20 juli. Hrimfaxi hade hand om tre etapper.  
 
Medlemsträff den 18 september, Ryttarkraften var på plats för att inspirera oss.  
 
30 oktober, Ritt mot cancer, en ridtur för att samla in pengar och bidra till cancerfonden.  
Det blev en mysig tur runt Örsta med fyra tappra ryttare.  
 
4-6 november, läger på Wången. 
 
25 november, bussresa till Friends arena för att titta på Sweden International horse show. 
 
30 november, träff med aktivitetsgruppen som har reflekterat över året och spåna på nya 
idéer inför 2023. 
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Verksamhetsplan för 2023 

 
 

 
Nästa år planerar vi att genomföra minst lika mycket till. 
Här kommer några förslag från oss: 
 
Sverigeritten 
 
Gaedingakeppni kurs med Haffi, önskemålet skulle vara att både få med mental coaching, 
teori i Gaedingakeppni och en ”prova på tävling” 
 
Veterinärvårdsföreläsning om sårvård, kolik, fång mm. 
 
Fortsätta med Madelen Johansson kurser. 
 
Ridskola àla Hrimfaxi 
 
Ritt mot cancer 
 
Studiebesök med avelsprat och clinics hos tex, Frida på forsen och Knutshyttan 
 
Islandshästensdag 
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Ekonomisk berättelse 

 
Resultat 2022   

 Intäkter Utgifter 

   Kurs & Aktivitet 90 915,04       70 597 

Netto: 20 318,04  
 

 
 

 

 

 

 

Hrimfaxi strävar efter att hålla sina aktiviteter öppna för även icke medlemmar, då till en högre 

kostnad enligt, nedan 

Icke medlemmar placeras sist på ev. väntelistor 

Merkostnad för icke medlemmar om 

- arrangemang kostar ≤100 kr 50 kr mer 

- arrangemanget kostar 101-499 kr 100 kr mer 

- arrangemanget kostar ≥500 kr 200 kr mer 

 

 

 

 

 

 

 

Budgetförslag för 2023 
Kurs & Aktiviteter budget 2023 

 Intäkter Utgifter 

Aktiv Medlemsaktivitet 2023         15 000 kr 25 000 kr 

Ridskola àla Hrimfaxi   

Föreläsningar med veterinär  8000 kr 6000 kr 

Islandshästens dag  1000 kr 500 kr 

 Ridkurser med Madelene Johansson          40 000 kr         31 000 kr 

 Studiebesök hos olika gårdar             200 kr           1000 kr 

 Sverigeritten              500 kr 

 Utnyttjandet av RF bidrag         4000 kr    

 Gaedingakeppnikurs         15 000kr         13 000 kr 

 Summa 79 200 kr  81 000 kr      
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