
 
 
Antidopingplan för Hrimfaxi Islandshästklubb 
Datum: 2024-03-14 
 

Vi vill: 
• Skydda våra idrottares prestationer och tävlan på lika villkor. 

• Främja en sund träningskultur.  
 
 

Så här gör vi för att förebygga doping i vår förening: 
 

Förebyggande åtgärder: 

• Vi informerar klubbens ledare/tränare och övriga medlemmar om gällande antidopingplan. 

• Vi informerar om klubbens antidopingplan på hemsida, i sociala medier och i andra 
sammanhang, till exempel för kommun, sponsorer och andra samarbetspartners. 

• Vi marknadsför att vi har vaccinerat oss, bland annat genom att beställa ett diplom som vi 
sätter upp i våra lokaler. 

• Vi uppdaterar hemsidan med grundläggande antidopinginformation genom att utgå från 
lathunden som finns att ladda hem på vaccineraklubben.se. 

• Vi undersöker möjligheterna för att utbilda medlemmar gällande antidoping av häst. 
 

 

Akuta åtgärder: 

• Vid misstanke eller upptäckt av dopingfall ska kontakt tas med styrelseordförande. Vid pågående 
tävling ska kontakt tas med tävlingsledaren. 

• I det fall doping är bekräftat eller om misstänkt person vägrar delta vid dopingkontroll, kommer 
föreningen i samråd med huvudförbund diskutera och därefter vidta åtgärder. 
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